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Was gibt es Erholsameres, als sich mude
in ein frisch gemachtes Bett zu kuscheln,
tief zu schlafen und morgens voller
Vitalitat aufzuwachen. Ein guter und
gesunder Schlaf hat viele Komponenten.
Sich in seiner Bettwasche wohlzufuhlen,
sich sanft einzuhillen und den weichen
Stoff zu spuren, ist eine davon.

Uns geht es aber nicht nur um das gute
Gefuihl auf der Haut, sondern auch um
das gute Gefuilhl im Herzen. Mit welchen
Substanzen wurde die Bettwasche be-
handelt? Wurden beim Baumwollanbau
Pestizide verwendet? Bekamen die Bau-
ern faire Preise? Hatten die Naherinnen
gute Arbeitsbedingungen? Wurde auf
ressourcenschonende und energieeffi-
ziente Produktionsablaufe geachtet?

Wir von Cotonea mochten, dass Sie sich
in IThrem Schlaf- und Badezimmer nicht
lange mit solchen Fragen beschaftigen
mussen, sondern guten Gewissens zur
Ruhe kommen. Gesicherte Antworten
auf diese Fragen zu erhalten, gehort
schliefflich zu unseren Kernkompeten-
zen. Wir setzen alles daran, dass wir
Ihnen Textilien anbieten, die konsequent
okologisch und sozialverantwortlich
hergestellt und gesundheitlich unbe-
denklich sind.

Damit Sie rundum ein gutes Gefiihl
haben.

Dass Sie sich in
Ihrer Bettwdsche
rundum wohl-
fiihlen kénnen,
ist unser tagliches
Bestreben.
Titelseite und
Riickseite
photo@klausmel-
lenthin.com

Cotonea Designs zeichnen sich aus
durch ihre zeitlose Eleganz, schlichte
Naturlichkeit sowie Liebe zur Natur.
Erwachen Sie jeden Morgen wie auf
einer Fruhlingswiese im Design Wie-
sengliick oder entspannen Sie mit den
kleinen bunten Aquarellpunkten unse-
res Dancing Dots Designs. Ein beson-
deres Augenmerk durfen Sie auf unsere
neue Chambray-Linie Nuance legen, in
welcher die textile Webkunst mit zwei
verschieden farbigen Garnen faszinie-
rende Effekte entstehen lasst.

Zudem haben wir das Sortiment unserer
beliebten, pflegeleichten Crinkle-Bett-
wasche um zwei neue, dunklere Farbto-
ne erweitert - kuschelig, weich, einfach
zum Wohlfuhlen.

Wir wunschen Ihnen viel Freude damit
und einen angenehmen Schlaf.

Ozafa-nf(j)ﬁ%ﬂ(

Ihr Roland Stelzer
und das gesamte Cotonea-Team
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Design Bettwasche Dancing Dots in Farbe Leinen
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Mit der Bio-Bettwasche Dancing Dots der Hektik des Tags entflichen. Der war-

me Beigeton dieser Edel-Linon-Bettwasche verleiht Ruhe und lasst entspannen.
Die kleinen runden Aquarellpunkte setzen harmonische Farbakzente und machen
Dancing Dots zu einem frohlichen Hingucker. Neben einem hellen Beige als Unter-
grund, gibt es diese Bettwasche auch in einer zart wasserblauen Farbvariante.

Wasserblau Leinen
d0036 d0035
Groflen der Bett- und Kissenbeztge (UVP?)
Handgemaltes
Desian Garnituren
g . (Bett- & Kissenbezug) Bestell-Nr. Preis
100% 135x200 + 40x80 cm CD4DD-G003 + Farbe 169,95 €
Bio-Baumwolle 135x200 + 80x80 cm CD4DD-GO001 + Farbe 179,95 €
. 155x220 + 40x80 cm CD4DD-G004 + Farbe 189,95 €
Steinnuss_Knépfe 155x220 + 80x80 cm CD4DD-GO002 + Farbe 199,95 €
Fur Allergiker Kissenbezlge
geeignet 40x40 cm CD4DD-E040040 + Farbe 24,95 €
40x80 cm CD4DD-E040080 + Farbe 29,95 €
80x80 cm CD4DD-E080080 + Farbe 34,95 €
7~ 2 Unverbindliche Preisempfehlung inkl. MwSt. Alle gezeigten Produkte sind im Fachhandel
K E ZXZ oder online erhaltlich.
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Weich und leicht gefallt diese Bio-Bettwasche mit ihrer gestreiften Seersucker-
optik. Dank seiner speziellen Webart ist das Gewebe besonders atmungsaktiv und
bugelfrei — die perfekt pflegeleichte Bettwasche fur das ganze Jahr, deren beson-
dere Krauseloptik zum gemutlichen Entspannen einladt. Mit den dunkleren Farb-
tonen Avocado und Nachtblau haben wir die Farbpalette unserer Crinkle-Bettwa-
sche erweitert.

Farben im Uberblick
{ F.r f
- s —_— —_—
4 g
Natur Weif! Kaschmir Hellblau Salbei
001 003 1949 i011 i089
Avocado Nachtblau
k531 k530
Besonders GroRen der Bett- und Kissenbezuge (UVP?)
atmungsaktiv Garnituren
....................................................... (Bett- & Kissenbezug) Bestell-Nr. Preis
100%
Bi B 1 135x200 + 40x80 cm CSCR-GO003 + Farbe 149,95 €
......... lo_aumwoe 135x200 + 80x80 cm CSCR-GO001 + Farbe 159,95 €
: - 155x220 + 40x80 cm CSCR-G004 + Farbe 169,95 €
Steinnuss-Knopfe '
............................................ p 135x220 + 80x80 cm CSCR-G002 + Farbe 179,93 €
Fur Allergiker Kissenbeziige
geelgnet 40x40 om CSCR-E040040 + Farbe 15,95 €
....................................................... 40580 o CSCR-E040080 + Farbe 24,95 €
80x80 cm CSCR-E080080 + Farbe 3495 €
Abgebildete Lampe mit freundlicher 1 Die Farbe Weif ist rein sauerstoffgebleicht und ohne optische Aufheller.
Unterstutzung von hecht designfabrik, 2 Unverbindliche Preisempfehlung inkl. MwSt. Alle gezeigten Produkte sind im Fachhandel
www.hecht.de oder online erhéltlich.
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Abgebildete Bio - Bettwasche Crinkle in Farbe Avocado mit Dekokissen in Farbe Salbei
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Abgebildete Bio - Bettwasche Chambray Nuance in Farbe Muschel
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Nuance

Schlichte Eleganz — Qualitat heifft Langlebigkeit in Stoff und Design. Unsere Linie
Chambray Nuance vereint beides: Schlichte Eleganz in leisen Farben und und ein
hochwertiges Gewebe aus reiner Bio-Baumwolle. Fein gewebt aus zwei verschieden
farbigen Garnen erhalt unser Chambray Nuance in den dunklen Farben seinen cha-
rakteristischen Chambray-Schimmer. In den hellen Farben zeichnet sich eine leichte
Musterstruktur. Je nach Wunsch erhalt man ohne Bugeln eine stilvolle Knitteroptik.

Farben im Uberblick
Muschel Hellblau Saphir Rauchquarz
sil16 si110 si103 si102
Edler ' GroRen der Bett- und Kissenbeziige (UVP?)
Chambray Garnituren
. (Bett- & Kissenbezug) Bestell-Nr. Preis
o,
) 100% 135x200 + 40x80 cm CGCH-GO003 + Farbe 159,95 €
Bio-Baumwolle 135x200 + 80x80 cm CGCH-G001 + Farbe 169,95 €
; " : 155x220 + 40x80 cm CGCH-G004 + Farbe 179,95 €
Steinnuss-Knopfe 155x220 + 80x80 cm CGCH-G002 + Farbe 189,95 €
Far Allerg iker Kissenbezige
geeignet 40x80 cm CGCH-E040080 + Farbe 29,95 €
: 80x80 cm CGCH-E080080 + Farbe 39,95 €

2 Unverbindliche Preisempfehlung inkl. MwSt. Alle gezeigten Produkte sind im Fachhandel
oder online erhaltlich.
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Regenerative Landwirtschaft

Ein neues Schlagwort breitet sich aus,
regenerative Landwirtschaft. Was ist das
und wie kénnen wir das einschatzen?

Um das zu verstehen, mussen wir einen
Schritt zuruickgehen. Bis noch in die 30er
Jahre des zwanzigsten Jahrhunderts
wurden Ackerbéden ausschliefflich mit
Mist, Kompost und verschiedenen Arten
organischer Abfalle gedungt. Der Boden
war dadurch gesund und brachte gesun-
de Pflanzen hervor.

Dann kamen die Mineraldinger auf den
Markt. Uber kiinstliche mineralische
Dunger wurde den Béden Stickstoff,
Phosphat und Kalium zugefuhrt. Minera-
lische Dunger sollten eine Art ,Superbo-
den” hervorbringen. Und in einer gewis-
sen Weise taten sie das auch, die Pflanzen
brachten héhere Ertrage. Das bezieht sich
aber nur auf die Kilogramm, denn durch
die kunstlichen Dunger wurde der Boden
ausgelaugt, Mikroorganismen und Pilze
nahmen ab und das Bodennahrungsnetz
wurde gestort. Parallel dazu nahm auch
der Nahrwert der Pflanzen ab. Also mehr
Kilogramm, weniger Nahrwert.

Durch die verschlechterten Boden nahm
der Schadlingsdruck zu. Abhilfe wurde in
Form von Pestiziden gefunden, die den
Schadlingen oder Pilzen zu Leibe rtickten.
Allerdings auch das war nicht kostenlos,
diese Mittel verschlechterten die Boéden
noch weiter.

In wichtigen baumwollanbauenden Lan-
dern wie USA, Brasilien, China, Indien,
Pakistan und Australien - damit sind

die groRten Lander mit Ausnahme von
Usbekistan genannt und dabei - wurden
daraufhin zwischen 1990 und 2010 gen-
technisch veranderte Saaten eingefuhrt.
Fur diese gab es noch scharfere Pestizide,
die die Pflanze zwar Uberlebte, der Boden
allerdings nicht.

Heute sind sehr grofRe Teile der Ackerbo-
den auf unserer Erde durch diese Ent-
wicklung vollig degeneriert und verarmt.
Dass diese Pestizide, gentechnisch ver-
anderte Saaten und synthetische Mittel
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auch Auswirkungen auf die Gesundheit
von Menschen haben, wollen wir hier
nur der Vollstandigkeit halber erwahnen.
Dazu gibt es auch viel zu sagen.

Es ist wohl offensichtlich, dass der Weg
zuruck steinig und beschwerlich ist.
Dieser Weg zuruck ist das, was die rege-
nerative Landwirtschaft bewirken will.

Man kann bei so einer Ausgangslage
nicht einfach synthetischen Ressour-
ceneinsatz durch solch ein biologisches
Aquivalent ersetzen und alles ist gut. Zu-
erst mussen die Boden wieder aufgebaut
und befahigt werden.

Die MaRnahmen, die zur regenerative
Landwirtschaft zahlen, mussen sehr
genau an die vorhandenen Bedingun-
gen also an die chemische, physikali-
sche und biologische Beschaffenheit
des Bodens angepasst werden. Es ist
nicht einfach nur - wie man jetzt haufig
hort - mehr Pflugen oder Deckkulturen
anbauen.

IDERAISIS
das man erreichen
kann, sind
widerstandsfahige
und fruchtbare
Boden.

Die gute Nachricht ist: Es gibt eine grof3e
Palette von Moéglichkeiten, die man
nutzen kann, um Ackerbdéden wieder
fruchtbar, wasserhaltend und ergiebig
ZUu machen.

Das braucht Wissen und Verstandnis,
das braucht Zeit und Flexibilitat. Humus-
aufbauende MaRnahmen kosten auch
Geld, aber es ist machbar.

Das Ziel, das man erreichen kann, sind
widerstandsfihige und fruchtbare
Boden.

In unseren Anbauprojekten in Kirgistan
(seit 2004) und Uganda (seit 2009) sind
wir bereits auf diesem guten Niveau. Die
Ertrage sind deutlich besser als diejeni-
gen der benachbarten konventionellen
Farmer. Und das Potential ist noch lange
nicht ausgeschopft.

Cotonea freut sich Uber jeden Bauer,
der sich dazu entschlieft, die Abwege
der letzten Jahrzehnte zu verlassen und
seine Bdéden durch regenerative MaR-
nahmen wieder gesunden zu lassen.
Vielleicht wird er dann am Ende auch
ein richtiger Biobauer.

Nach diesem Goldstandard arbeiten die
Bauern, die fur Cotonea tatig sind. Sie
verdienen unsere Unterstutzung, auch
zu unserem eigenen Wohl.

Roland Stelzer

Geschaftsfuhrer
Gebr. Elmer & Zweifel GmbH & Co. KG
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Zartes

Fruhlingserwachen
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Bio satin-Bettwasche & s
Wiesengluck

Wenn der erste Zitronenfalter durch die Lufte flattert ist endlich Fruhling. Mit
unserer Bio Satin-Bettwasche Wiesengliick holen Sie sich die Fruhjahrsfreude in IThr
Schlafzimmer. Auf dem WinterweiR! erblihen die ersten Wiesenblumen in zarten
Aquarellfarben. Und dazwischen hin und wieder kleine Kaferchen, schillernd wie
Juwelen oder frohlich gepunktet. Unsere Bio-Bettwasche fur angenehme Traume
lasst Sie jeden Morgen mit der Kraft des Fruhlings erwachen.

Kombinationsmoglichkeiten mit folgenden Bio-Spannbettlaken

Doppeljersey Doppeljersey Doppeljersey Doppeljersey
001 - Natur 003 - WeiR! 1196 - Celadon 1194 - Smaragd
Handgemaltes GréRen der Bett- und Kissenbeziige (UVP?)
De31gn Garnituren
100% ’ (Bett- & Kissenbezug) Bestell-Nr. Preis
. 135x200 + 40x80 cm CD4WG-G003-d0037 189,95 €
Bio-Baumwolle '
. 135x200 + 80x80 cm CD4WG-G001-d0037 199,95 €
Steinnuss—Knc'jpfe 155x220 + 40x80 cm CD4WG-G004-d0037 209,95 €
. 155x220 + 80x80 cm CD4WG-G002-d0037 219,95 €
Fur Alllerglker Kissenbezluige
geelgnet 40x40 cm CD4WG-E040040-d0037 29,50 €
40x80 cm CD4WG-E040080-d0037 34,50 €
80x80 cm CD4WG-E080080-d0037 39,50 €

1 Die Farbe WeiR ist rein sauerstoffgebleicht und ohne optische Aufheller.

K E zgz 2 Unverbindliche Preisempfehlung inkl. MwSt. Alle gezeigten Produkte sind im Fachhandel
& oder online erhaltlich.
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~Die Natur ist eine riesige Inspirations-

quelle.”: Mit ihrem Design Wiesengliick
hat unsere Gestalterin Isabel Junghans
unser Motto erneut gelungen umgesetzt.

Nach dem Winterschlaf ist der Fruhling
die Zeit der wieder langsam erwachen-
den Natur. In ihrer bunten Farbenvielfalt
erfreuen die ersten Pflanzen und Tiere
unsere Herzen und Gemuter. Das in na-
turlicher Aquarellfarbkunst nachempfun-
dene Frihlingsensemble ladt ein,

sich wie auf einer Fruhlingswiese zu ent-
spannen und das alljahrliche Wunder der
Natur zu geniellen.

Mit Freude an der faszinierenden Schon-
heit erbluhender Fruhlingswiesen soll
dieses Design auch an die 6kologische
Bedeutung unserer Wiesen um uns her-
um erinnern. Gesunde Wiesen bieten be-
reits auf kleiner Flache Lebensraum und
Nahrung fur zahlreiche Tier- und Pflan-

zenarten und leisten einen entscheiden-
den Beitrag zur heimischen Biodiversitat.
Mit dem Design Wiesengluck mochte
Cotonea auf diese wertvollen Okosyste-
me voller Vielfalt und Leben aufmerk-
sam machen und zu deren Wertschat-

zung, Schutz und Erhalt beitragen, damit

auch folgende Generationen sich noch
an der frohlichen Leichtigkeit eines Son-
nenfalters erfreuen konnen.

Isabel Junghans-Bichler,
Diplom Designerin (FH)

studierte Illustration und
Kommunikationsdesign an der
Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften in Hamburg und
an der Ecole supérieure des arts
décoratifs in StraBburg; Nach
Griindung des Labels krima &
isa und Anstellung bei Ludwig
Beck, arbeitet Isabel heute als
freischaffende Illustratorin und
Kiinstlerin in Mtinchen.

for life

zertifiziert durch Fair for Life
Ecocert Greenlife Fair Trade certified
Liz.-Nr. 151701 (100 % of production

www.naturtextil.com and supply chain
controlled)

Bio-Spannbettlaken
Jersey

Dehnbare und pflegeleichte Single-Jersey Spannbettlaken aus 100% reiner Bio-
Baumwolle, ohne Elastan im Gestrick. Das angenehm weiche Bettlaken ist bugel-
frei und formstabil. Eine groRe Auswahl an Farben bietet fur jeden Geschmack die

passende Wahl.

Bio-Baumwolle GroRen & Preise der Spannbettlaken (UVP?) Stegi8cm  Steg 30 cm
Stoff ohne Elastan S\S/izz CZT;
....................................................... Matratzengréflen Bestell-Nr.
Steg bis 18 & 30 cm 70x190 - 80x200 crm Steg + E080200 + Farbe 54,95 € -
F """ A 11 """"" . k """"""" 90x190 - 100x200 cm Steg + E090200 + Farbe 59,95 € 69,95 €
ur Allergiker 90x220 - 100x220 cm Steg + E090220 + Farbe 69,95 € 79,95 €
geeignet 120x200 - 130x200 cm Steg + E120200 + Farbe 69,95 € -
"""""""""""""""""""""""""""""" 140x200 - 160x200 cm Steg + E140200 + Farbe 79,95 € 89,95 €
140%220 - 160x220 cm Steg + E140220 + Farbe 89,95 € 99,95 €
180x200 - 200x200 cm Steg + E180200 + Farbe 89,95 € 99,95 €
180x220 - 200x220 cm Steg + E180220 + Farbe 99,95 € 109,95 €

1 Die Farbe WeiR ist rein sauerstoffgebleicht und ohne optische Aufheller.

2 Unverbindliche Preisempfehlung inkl. MwSt. Alle gezeigten Produkte sind im Fachhandel

oder online erhaltlich
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Ein Auszug unserer Farben der Single-Jersey-Spannbettlaken

Lq

Natur WeiR! Grau Platin Anthrazit
001 003 1107 1943 1150

Sand Muschel Kaschmir Rosa Rosenquarz
i153 1197 1949 1108 i054

4 100% Bio-Baumwolle
Sonnengelb Gelb Terra Rot Helle Beere Ohne _GenteChnlk’ 5
1105 1100 1101 1102 179 Pestizide und Kunstdunger
-
Hellgrin Kiwi Aloe Smaragd Tinte
1103 i160 1600 1194 1082
Atlantik Aquamarin Hellblau Perlblau Blau Steinblau Azurblau Schwarz
1151 i162 1104 1195 1106 1191 1088 1099

1+ Die Farbe WeiR ist rein sauerstoffgebleicht und ohne optische Aufheller.
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Cotonea setzt sich ein, Nutzen zu stiften,
keinen Schaden anzurichten und das Leben
der Menschen zu verbessern.

100% Bio-Baumwolle
Ohne Gentechnik,

Pestizide und Kunstdinger.

Langfristiger Erhalt
der Bodenfruchtbarkeit.

Ohne schadliche Chemie
Gesundheitlich
unbedenkliche Textilien.
Fur Allergiker
geeignet.

Kirgisische
Frauen bei der
Bio-Ernte

&

Fairness fir alle
Faire Arbeitsbedingungen,
Preise und Lohne fur
alle Beteiligten.

Fair for Life zertifiziert.

B

Langlebige Produkte
Gewebe und Gestricke
mit besten Eigenschaften.
Haltbar. Langlebig.
Dauerhatft.

Hoéchste Standards
Herstellung nach
IVN BEST Richtlinien.
Weltweit strengster
Standard.

Volle Transparenz

Kontrolle der gesamten
Produktion & Lieferkette:
vom Anbau bis Zuhause.

Fertigung in Europa.

zertifiziert durch
Ecocert Greenlife
Liz.-Nr. 151701

www.naturtextil.com
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Cotonea Bio-Textilien bestehen zu 100%
aus reiner Bio-Baumwolle. Der Grofiteil
der Textilien wird nach dem weltweit
anspruchsvollsten Standard fur Natur-
textilien, dem IVN BEST, produziert.

Dadurch wird sichergestellt, dass
Produkte weitestgehend frei von allen
Schadstoffen sind, die Umwelt durch
die Herstellung nicht belastet wird und
die Ackerbdden langfristig ihre Frucht-
barkeit bewahren oder gar verbessern.
In Ausnahmefallen wird auf den schwa-
cheren, jedoch immer noch sehr hohen,
Standard GOTS zuruckgegriffen. Dies

ist immer dann der Fall, wenn mit den
aktuellen produktionstechnischen Mog-
lichkeiten noch kein besseres Ergebnis
zu erzielen ist.

Die Firma Gebr. Elmer & Zweifel GmbH &
Co. KG mit Sitz im in Bempflingen exis-

tiert seit Uber 165 Jahren und ist bereits in
der sechsten Generation inhabergefuihrt.

Seit 2003 konzentrieren wir uns unter
der Marke Cotonea ausschlieflich auf
die Produktion fairer und nachhaltiger
Bio-Textilien und sind hier weltweit
Vorreiter. Wr leben den dkologischen
Gedanken auch auf unserem Firmen-
gelande. So erzeugen wir beispielsweise
Strom durch unser eigenes Wasser-
kraftwerk. All dies macht uns zu einem
Unternehmen mit starken Wurzeln und
zukunftsorientierter Ausrichtung.

Cotonea hat als bislang weltweit einziger
Anbieter seine Bio-Textilien Fair for Life
zertifiziert. Die Bio-Bauern in Kirgistan
und Uganda erhalten garantierte Min-
destpreise, groRzugige Bio-Pramien und
Fairtrade-Pramien. Dazu sind alle an der
Herstellung beteiligten Fertigungsstatten
nach Fair for Life zertifiziert beziehungs-
weise regisitriert.

Wirtschaftliches Handeln soll Wohlstand
erzeugen und unser Leben besser ma-
chen.Wir sind uberzeugt davon, dass eine
zukunftsfahige Wirtschaft nur im Ein-
klang mit Gesellschaft, Mensch und Natur
existieren kann. Darum stellen wir unsere
Textilien konsequent ékologisch und
sozialverantwortlich her. Wir verarbeiten
ausschliefRlich Bio-Baumwolle, garantie-
ren faire Arbeitsbedingungen, Preise und
Loéhne und halten hochste
Produktionsstandards ein.

Fur Cotonea steht ein qualitatives Wachs-

tum im Vordergrund, das mehr Nutzen
bei geringerem Verbrauch schenkt.
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